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 اساس توارث  

تحت ع،اولی و  رسممدیبه وا به ارث و نیها اعم از رنگ چشمم   و،  دد و... از وادد یژگیتمام و  

با هم  ایدو سـ  نیرسد. ا یاز وادر به ارث و گريیاز پدر و د یکیبمممه نمممام سـ اسمممت  مممه 

 وتفاوت هستند. ایو  کساـی

گر ا رسد یاز وادر به فرزند به ارث و گريیاز پدر و د یکیبراي ساخته شدـ گلب،ل دروز دو سـ  

صممم،رت  نی نند  در ا یهر دو سمادم باشمند  سـ هاي سادم را به فرزند خ،د ونت م و نیوادد

 ش،د.  یفرزنمد سادم و داراي گلب،ل هاي دروز  اوم و

 قبل از تولد  صیتشخ

تش یص وطلع شم،ند.  ینیفرزند خ،د در دوره جن ماريیب ایاوکاـ را براي زوج ها فراهم  رده تا از سملاوت  نیدبم از ت،دد ا صیتشم  خدوات

 ه عن،اـ وجم،عه ادداوات  لینیکی و پارا لینیکی در نظر گرفت  ت،اـ بمهرا در ح ی مت وی (PND: Pre Natal Diagnosis) پیش از ت،دمد

فظ یا ط،ر آگاهانه تصمیم به ح یابند  ه بهت،اند به تش یص بیماري احتمادی جنین دبم از ت،دد  مک نماید؛ در نتیجه واددین این اوکاـ را ویوی

 .ختم حاولگی بگیرند

 است:  یلیوتکم یانجام دو ورحله و دوات ريیگیدبم از ت،دد   پ صیاساس تش 

 از  کین،ع ن ص سـ در هر  نییبراي تع یزوج هاي نادم تاداسم کینتس تیوضع ی: بررس یمقدمات مرحله

 زوج ها دبم از بارداري است. 

 ی اف صمم،رت ودت نیدرا  ه راچدبم از بارداري اسممت  یهاي ورحله و دوات شیزواـ براي انجام آزوا نیبهتر

 .وجم،د خ،اهمد داشمت یجهت بررسم

 سادم ب،دـ آـ است.  ایابتلا  یدطع صیو تش  نیجن کیسنت تیوضع ی: بررس یلیتکم مرحله 

بارداري با نم،نه برداري از  11بعد از بارداري و در هفته  یلیهاي ورحله تکم شیزوماـ براي انجمام آزوا نیبهتر

 .شم،د یانجام وم نیجن

)  شاونداـیاز خ، اديیدازم است تعداد ز یدبم از ت،دد  گاه صیهاي تش  شیدر اتجام آزوا یدطع صیبراي تش 

 است. یواد اعتو بض یش،ند  ه وستلزم صرف ودت   صبر وح،صلهء اف یخم،اهر( بررس ر و بمراد نیوادمد

اندك و خطرات نادري براي وادر وج،د دارد . بعد از  زاـیبه و نیاز دسمت دادـ جن ردر نم،نمه بمرداري  خطم 

 نیوع خیاز تار نیسن جن یو دان،ن یع  چنانچه از نظر شمممر ماريیبه ب نی  در ص،رت ابتلاي جن جهیحصم،ل نت

 یهی. بمد مم،دش یصادر و یدان،ن یارداري( ؛ وج،ز ختم بارداري ت،سط پزشکب 11نگذشته باشد) حدا ثر هفته 

 ضروري است. نیجن کیسنت تیوضع یبررسو  یلیهاي ورحله تکم شیاست براي هر بارداري انجام آزوا

 هشدارها

 وراجعه  یتاداسم یصیتش  شاتیانجام آزوا يبرا یع د شرع ای تیوحرو غهیشمدـ صم يدبم از جار یسمتیازدواج با نیداوطلب هی ل

 شیدر هنگام انجام آزوا میاست بدان ي. ضرورردیتدارك وراسم ازدواج انجام گاز اددام دبم  نیبعن،اـ اود دیعمم با نی نند در وادع ا

داوطلب  نیحاصم نش،د ومکن است دازم باشد زوج یدطع صیاول تشم  شیچنانچه با انجام آزوا واجدبم از ازد یتاداسمم صیتشم 

 اتمیهمه ادداوات و تصم دیافراد با نیبنابرا دیبعمم آ یلیتکم يشهایدرار گرفته و سپس آزوا یهن دروانآواه تحت  3ازدواج به ودت 

 .ندیو، ،ل نما یتاداسم صیتش  یینها شاتیازوا جیوراسم ازدواج به بعد از  سب نتا يرا برا گرید

 نادم نباشد و چنانچه هردو نفر )زوج و زوجه ( نادم باشند تا زوانی  ه همسر انت ابی وي  ندارد یوشکل گ،نه چیه یادم تاداسمفرد ن  

 .ردیص،رت گ یوشاوره تاداسم یاز هر ادداو شیپ یستیبا

 

 رانیا یانجمن تالاسمدستورالعمل  ست؟یچ یتالاسم منابع: 

 ماژور یاز بروز بتا تالاسم رییشگیبرنامه ی کشوری پدستورالعمل 

 کیژنت یتخصص یدکترا یدانشجو یمنتظر هیسمتهیه کننده :

 دکتر اردشیر بهمنی مهر دکترای ژنتیکتأیید کننده:                                                                                  

 0011ابستان ت// واحد آموزش ارتقاء سلامت


